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 21/12/1393تاضید پصیطـ ٔماِٝ:                       12/10/1393تاضید زضیافت ٔماِٝ: 

 چكيدٌ

ٝ   كىیُ ٔیاظ ٔكىلات ٟٔٓ تٟساقتی زض ؾطاؾط رٟاٖ ضا ت یٞای ٘اقی اظ حٛازث، یى آؾیة :سببقٍ ي َدف  یا زٞس. حوٛازث ٔسضؾو

تط اؾاؼ ٔسَ اعتمواز   یٔساذّٝ آٔٛظق طیتأح ٗییٔطاِعٝ تاٞسف تع ٗی. اتاقس ییىی اظ ا٘ٛاع ٟٔٓ حٛازث زض تیٗ وٛزواٖ ٚ ٘ٛرٛا٘اٖ ٔ

 .قسٜ اؾت  ا٘زاْ یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق یٞا ةیاظ آؾ یطیكٍیتط عّٕىطز زا٘ف آٔٛظاٖ زض ذهٛل پ یتٟساقت

قٟط فأٙیٗ  زا٘ف آٔٛظاٖ زذتط ٚ پؿط زٚضٜ اَٚ زتیطؾتاٖوٝ زض تیٗ  تاقس ٔی ای اظ ٘ٛع تزطتیایٗ ٔطاِعٝ ٔساذّٝ :بَ ريشمًاد ي 

ٝ طٛض تهازفی تٝ زٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ  آٔٛظ تٝ زا٘ف 144ا٘زاْ قس. زض ایٗ ٔطاِعٝ  1393تا اضزیثٟكت   1392اظ اؾفٙس  تمؿویٓ   ٔساذّو

ٞای ٔسَ اعتمواز تٟساقوتی، آٌواٞی ٚ عّٕىوطز      ای ٔكتُٕ تط ؾؤالات زٌٔٛطافیه ٚ ؾاظٜ ٙأٝٞا اظ پطؾك قس٘س. رٟت ٌطزآٚضی زازٜ

ا یه  ایپٙذ رّؿٝآظٖٔٛ زض زٚ ٌطٜٚ ٚ اضائٝ ٔساذّٝ آٔٛظقی  آظٖٔٛ ٚ یه پؽ اؾتفازٜ قس. ایٗ ٔطاِعٝ قأُ یه پیف ت  ٜ ٕٞطا

اؾوت.   ٛزٜ  ت ذّٝ  طای ٌطٜٚ ٔسا ت آٔٛظقی  ٖ    زازٜوتاتچٝ  زٚ ٔوٛضز   ظٚروی ٚ ووای   ٔؿوتمُ، توی   اضی توی ٞوای آٔو   ٞوا توا آظٔوٛ

 ٚتحّیُ لطاض ٌطفتٙس. تزعیٝ

، عّٕىوطز  (P<001/0)آٌواٞی    تعس اظ ٔساذّٝ آٔٛظقی تط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقتی، ٘تایذ ٘كواٖ زاز ووٝ ٔیواٍ٘یٗ ٕ٘وطٜ     َب: یبفتٍ

(001/0>P)قسٜ   ، حؿاؾیت زضن(001/0>P) ذٛزواضآٔسی ،(001/0>P)  ُٕضإٞٙا تطای ع ٚ(001/0>P)   ٌٝطٜٚ ٔساذّٝ ٘ؿثت تو

ٝ         ٌطٜٚ وٙتطَ افعایف ٔعٙازاضی زاقت. ٕٞچٙیٗ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٔٛا٘ع زضن طوٛض   قوسٜ ٌوطٜٚ ٔساذّوٝ زض ٔمایؿوٝ توا ٌوطٜٚ وٙتوطَ تو

 .(P<001/0)زاضی واٞف یافت  ٔعٙی

٘س زض تٟثٛز عّٕىطز زا٘ف آٔٛظاٖ تٛا ٘تایذ ٔطاِعٝ حاضط ٘كاٖ زاز  ٔساذّٝ آٔٛظقی تط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقتی ٔی گيري: وتيجٍ

 .ٞا ٔؤحط تاقس زض پیكٍیطی اظ آؾیة

 ای، زٚضٜ اَٚ زتیطؾتاٖ، ایطاٖ ٞای ٘اقی اظ حٛازث ٔسضؾٝ اضتماء ؾلأت، آٔٛظـ تٟساقت، آؾیة :ياژگبن کليدي

 

 مقدمه
ُ     آؾیة  ٞای ٘اقی اظ حٛازث زض ؾطاؾوط رٟواٖ یوه ٔكوى

 تووطیٗ ٟٔووٓزٞووس ٚ یىووی اظ  ٟٔووٓ تٟساقووتی ضا تكووىیُ ٔووی

-2تاقس ) ؾاَ ٔی 45ٚٔیط زض ٔیاٖ افطاز ظیط  ٞای ٔطي عّت

1 .)    ٖ  تط اؾاؼ ٌعاضـ ٔكوتطن ٔٙتكطقوسٜ تٛؾوا ؾواظٔا

 

 

 ضٚظا٘وٝ تویف اظ   2013رٟا٘ی تٟساقت ٚ یٛ٘یؿف زض ؾاَ  

ٝ   ی٘اقو  یٞوا  ةیآؾو  ُی٘ٛرٛاٖ تٝ زِ 2000  اظ حوٛازث وو

ٞوا   زٞٙس، زٜ پیكٍیطی ٞؿتٙس راٖ ذٛز ضا اظ زؾت ٔی لاتُ

قسٜ ٚ اغّة آٟ٘ا زچواض   ٔیّیٖٛ وٛزن زض تیٕاضؾتاٖ تؿتطی

(. تط اؾاؼ ٌعاضـ ؾواظٔاٖ  3قٛ٘س ) اِعٕط ٔی ٔعِّٛیت ٔازاْ

ٞای ٘اقی اظ حٛازث  آؾیة 2013زض ؾاَ  تٟساقتی رٟا٘ی

ٞا، ؾومٛ،، یوا ؾوٛذتٍی ٚ     تطافیىی، غطق قسٖ، ٔؿٕٛٔیت

 پژوهشي مقاله

فطٚظاٖ ضضاپٛض قاٜ ولائی؛ ٕٞساٖ، ذیاتاٖ قٟیس فٟٕیسٜ، : وًیسىدٌ مسئًل* 

 ی، ٌطٜٚ تٟساقت عٕٛٔزا٘كٍاٜ عّْٛ پعقىی ٕٞساٖ، زا٘كىسٜ تٟساقت
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 اضاٖظٞطا فطٞازی ٚ ٕٞىتط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقتی                                                         یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق یٞا ةیپیكٍیطی اظ آؾ

ذكٛ٘ت، تزاٚظ، ذكٛ٘ت ذٛزؾٛظی، حٛازث ٘اقی اظ رًٙ 

ٔیّیٖٛ ٘فط زض ؾطاؾط ز٘یا قسٜ ٚ تاعج  5تاعج ٔطي  ؾالا٘ٝ

  ٖ زضنوس اظ   9ٚ  قوٛز  ٞوا ٘فوط ٔوی    آؾیة ضؾا٘سٖ توٝ ٔیّیوٛ

ٚٔیط رٟا٘ی ضا تٝ ذٛز اذتهال زازٜ ٚ تٟسیسی توطای   ٔطي

تروف عییٕوی اظ رطاحوت     ،ؾلأتی زض ٞط وكٛض ٞؿوتٙس 

ٚاضزٜ تٝ ٔطزْ تاعج تحٕیُ ٔعِّٛیت ٔٛلت یا زائٓ توٝ آٟ٘وا   

 (.4-5قٛز ) ٔی

زضنووس اظ ٔووطي ٘اقووی اظ حووٛازث زض ز٘یووا، زض  90توویف اظ

زازٜ اؾت ٚتوط اؾواؼ    وكٛضٞای تا زضآٔس وٓ یا ٔتٛؾا ضخ

َ   ٔسَ تاض رٟا٘ی تیٕواضی  ، ٔوطي ٘اقوی اظ   2020ٞوا زض ؾوا

زضنس افوعایف ٚ زض   80تٛؾعٝ  حٛازث زض وكٛضٞای زضحاَ

(. 2زضنس واٞف ذٛاٞوس یافوت )  30وكٛضٞای تا زضآٔس تالا 

وكووتٝ زض حووٛازث   48000ٔووا ٘یووع توویف اظ   زض وكووٛض 

قسٜ تیف اظ یه  ٞعاض ٔٛضز تؿتطی 300غیطعٕسی، تیف اظ 

زیوسٜ   ٔیّیٖٛ آؾیة 3ٞای وكٛض ٚ حسٚز  ضٚظ زض تیٕاضؾتاٖ

ٔٙزووط تووٝ زضٔوواٖ ؾووطپایی زض ٘تیزووٝ حووٛازث عٕووسی ٚ   

(. توط اؾواؼ آٔواض پعقوه لوا٘ٛ٘ی      6غیطعٕسی تٛزٜ اؾوت ) 

قوسٜ   وٛزواٖ قٙاذتٝ ٚٔیط وكٛض، حٛازث زٚٔیٗ عّت ٔطي

ٚ حٛازحی ٘ییط حٛازث تطافیىی وٝ زض٘تیزٝ تطذٛضز تا یوه  

ٚؾیّٝ ٘مّیٝ تا ٚؾیّٝ ٘مّیٝ زیٍط، اقیاء یا تا عواتط پیوازٜ توٝ    

آیس ٚ ؾمٛ، وٝ زض ٘تیزٝ ظٔیٗ ذٛضزٖ زض تطف ٚ  ٚرٛز ٔی

ید، ِیع ذٛضزٖ، ؾىٙسضی ذوٛضزٖ، ؾومٛ، حویٗ اؾوىی ٚ     

نوٙسِی، ٘طزتواٖ، پّوٝ،    زاض،  اؾىیت، ؾمٛ، اظ نٙسِی چوطخ 

ٞای ٔرتّف زض ؾاذتٕاٖ، زضذت، پُ عاتط پیازٜ، ووٜٛ   ٔحُ

عٙٛاٖ  آیس زض وٛزواٖ ؾٗ ٔسضؾٝ تٝ ٚ ٘یایط آٖ تٝ ٚرٛز ٔی

 (.  6-7قٛ٘س ) ٚٔیط ٔحؿٛب ٔی تطیٗ عّت ٔطي ٟٔٓ

ٔیّیوٖٛ ٘فوط،   12آٔٛظی حسٚز  وكٛض ایطاٖ تا رٕعیت زا٘ف

ٝ تاقس  تطیٗ رٛأع ٔعانط ٔی یىی اظ رٛاٖ ای  ٚ ِصا زض رأعو

تا ایٗ ؾاذتاض رٕعیتی، تٟساقت ٚ آٔٛظـ زٚ ٔٛضٛع ٟٔوٓ  

(. ٘تایذ 8تاقس ) ٌصاضاٖ ٔی پیف ضٚی تط٘أٝ ضیعاٖ ٚ ؾیاؾت

پػٚٞكووی وووٝ زض وطٔا٘كوواٜ نووٛضت ٌطفووت ٘كوواٖ زاز وووٝ 

زضنوس   67زضنس وٛزواٖ ٔوٛضز ٔطاِعوٝ )   5/75طٛضوّی  تٝ

ظا ضا  یةزضنس زذتطاٖ( حسالُ یه حازحٝ آؾو  48پؿطاٖ ٚ 

(، ٕٞچٙیٗ پػٚٞكی زض اؾوتاٖ  9ا٘س ) زض ظ٘سٌی تزطتٝ وطزٜ

فاضؼ ٘یع ٘كاٖ زاز وٝ تیكتطیٗ فطاٚا٘وی  حوٛازث، ٔطتوٛ،    

زضنووس ٚ زض  4/62ؾومٛ، تووٛزٜ اؾوت )زض ٔٙوواطك قوٟطی    

(. زض تحمیك زیٍطی زض 10زضنس تٛز( ) 70ٔٙاطك ضٚؾتایی

زضنووس  1/42، ٘یووطی ٘كوواٖ زاز وووٝ اظ توویٗ  1385ؾوواَ 

 (.11زضنس وٛزواٖ تٛز٘س ) 9/8سٌاٖ عاتط پیازٜ، ق وكتٝ

تطیٗ ٘مف ضا زض ؾلأت ووٛزن   تعس اظ ذا٘ٛازٜ، ٔسضؾٝ ٟٔٓ

زاضز. زض ٔحیا ٔسضؾٝ وٛزن ظٔواٖ تؿویاضی ضا توٝ ٕٞوطاٜ     

وٙس. ٔسضؾٝ تٝ زِیُ قطایا ذال  ٌطٜٚ ٕٞؿالاٖ نطف ٔی

ٔٛرٛز ٔا٘ٙس تزٕع تعساز ظیاز وٛزواٖ، ٔكرهوات تىوأّی   

ىُ توٛزٖ ٘یواضت توط آ٘واٖ، قوطایا ذوال       وٛزواٖ ٚ ٔكو 

 ٗ تواظی،   ٔحیطی ٘ییط ٚرٛز پّٝ، ضاٞطٚ، حیا، ٔسضؾٝ، ظٔوی

ٝ   احتٕالاً ؾاِٗ ٚضظقی ٚ غیط؛ ٔوی  ؾواظ حوٛازث    تٛا٘وس ظٔیٙو

(. 12آٚض توطای وٛزوواٖ تاقوس )    وٙٙسٜ ٚ حتوی ٔوطي   ٘اتٛاٖ

ای حوٛازحی ٞؿوتٙس ووٝ زض حیطوٝ اذتیواض       حٛازث ٔسضؾٝ

یوٛض اظ حیطوٝ اذتیواض ٔسضؾوٝ،     افتٙوس. ٔٙ  ٔسضؾٝ اتفاق ٔی

ٔحٛطٝ زاذُ ٔسضؾٝ، زض ٔؿیط ضفتٗ تٝ ٔسضؾوٝ، زض ٔؿویط   

ٞوای ذواضد اظ ٔسضؾوٝ تحوت      تاظٌكت تٝ ذا٘ٝ، زض فعاِیوت 

ٔؿؤِٚیت ٔسضؾٝ، زض ٔحُ تٛلف ؾطٚیؽ ٚ زاذُ ؾطٚیؽ 

(. حوٛازث اظ  8تاقوس )  ٚآٔس تحت ٔؿؤِٚیت ٔسضؾٝ ٔوی  ضفت

إٞیوت اؾوت.    ؾٝ تعس ا٘ؿا٘ی، ارتٕاعی ٚ التهوازی زاضای 

زیسٜ توٝ زِیوُ ایزواز زضز ٚ     تطٚظ حازحٝ اظ رٙثٝ فطز آؾیة

ض٘ذ، اظ ِحاظ فطز تٝ ٚرٛز آٚض٘سٜ حازحٝ تٝ  زِیوُ احؿواؼ   

ٌٙواٜ ٚ تمهوویط ٚ اظ زؾوت زازٖ آضأووف ضٚحوی ٚ آؾووایف    

رؿٕی، اظ ِحاظ التهازی تٝ زِیُ ضطض ٚ ظیاٖ ٔواِی توطای   

قست حازحٝ زضٔاٖ ٚ رثطاٖ تٛاٖ اظ زؾت زازٜ ٚ زض نٛضت 

ٞوای   ٞای ضٚحی ٚ ظیاٖ ٚ ٔطي یا ٔعِّٛیت تٝ زِیُ آظضزٌی

 (. 13آفطیٗ اؾت ) ٔلاحیٝ ٔكىُ التهازی لاتُ

ٞوای   زض ذهٛل ایزاز ٍ٘طـ تطای وٙتوطَ ٚ ٟٔواض آؾویة   

ٚٔیوط ٘اقوی اظ آٖ ٚ افوعایف     زا٘ف آٔوٛظاٖ، وواٞف ٔوطي   

ٞوای آٔوٛظـ    توٛاٖ اظ تووٛضی   ویفیت ظ٘سٌی وٛزوواٖ ٔوی  

 تٛا٘ٙوس  تٟساقت ٔی ٞای آٔٛظـ طفت. توٛضیتٟساقت تٟطٜ ٌ

آٚضی اطلاعووات، اضظیوواتی ٘یاظٞووا،  اظ ططیووك تعیوویٗ ٚ رٕووع

ططاحووی تط٘أووٝ، تووسٚیٗ ٔحتووٛا ٚ ٕٞچٙوویٗ اضظقوویاتی     

ٞای ارطا قسٜ زض ؾطٛح ٔرتّف پیكٍیطی ٔحموك ضا   تط٘أٝ

یاضی وٙٙس. اٍِٛی اعتماز تٟساقتی اٍِٛیی ضٚا٘كٙاؾی اؾوت  

 عٛأُ ضٚا٘ی احتٕاِی ٔوؤحط توط   یضؾتط یضا تطا یوٝ چاضچٛت
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ٞوای   وٙس. ایوٗ ٔوسَ توا تٛروٝ توٝ ؾواظٜ       فطاٞٓ ٔیتهٕیٓ 

ؾٛ ٔٛرة زضن فوطز اظ   قسٜ اظ یه حؿاؾیت ٚ قست زضن

یه تٟسیوس ؾولأتی قوسٜ ٚ اظ ؾوٛیی زیٍوط توا تٛروٝ توٝ         

قووسٜ،  قووسٜ، ٔٛا٘ووع زضن ٞووای ضفتوواض )ٔٙووافع زضن ٔحووطن

راش یا عسْ اترواش  ذٛزواضآٔسی ٚ ضإٞٙا تطای عُٕ( زِیُ ات

وٙٙوسٜ تٛؾوا افوطاز ضا تیواٖ      ضفتاض تٟساقتی یوا پیكوٍیطی  

(. تا تٛرٝ تٝ ایٗ ٔٛضوٛع ایوٗ ٔطاِعوٝ تاٞوسف     14وٙس ) ٔی

ٞای ٘اقوی اظ   تعییٗ تأحیط تط٘أٝ آٔٛظـ پیكٍیطی اظ آؾیة

اَٚ زتیطؾتاٖ قٟط   ای زض زا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ حٛازث ٔسضؾٝ

 ی ا٘زاْ قس.ٔسَ اعتماز تٟساقتفأٙیٗ تط اؾاؼ 

 ها روشمواد و 

 تاقوس  ٔوی  یاظ ٘ٛع تزطت یا پػٚٞف ٔساذّٝ هیٔطاِعٝ  ٗیا

ٖ ی٘فوط اظ زا٘وف آٔوٛظاٖ زٚضٜ اَٚ زت    144وٝ زض آٖ   طؾوتا

 یقطوت زاقتٙس. تٝ عّت تغییوط ٘یواْ آٔٛظقو    ٗیقٟط فأٙ

زض ؾاَ اَٚ  طؾتاٖ،یتٝ زٚضٜ اَٚ زت ییوكٛض اظ زٚضٜ ضإٞٙا

ٞفوتٓ ٚ زض   ٝیٔساضؼ فالس پا(، 91-92یّی)ؾاَ تحه طییتغ

 ٝیو ( ٔوساضؼ فالوس پا  93-92یّی)ؾاَ تحه طییتغ زْٚؾاَ 

 یٔطاِعوٝ توط ضٚ   ٗیا ٗیتٛز٘س، تٙاتطا ییزْٚ ضإٞٙا ایٞكتٓ 

ٞفتٓ ٚ ٟ٘وٓ نوٛضت ٌطفوت. توطآٚضز      یٞاٝ یزا٘ف آٔٛظاٖ پا

ٚ  زضنوس  80حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تا ِحاظ وطزٖ تٛاٖ آظٖٔٛ ٔعازَ 

 عـیووزضنووس ض 15ٕوواَ ٚ تووا اع زضنووس 5ذطووای ٘ووٛع اَٚ 

ٝ   72٘فط قوأُ   144ٞا، تٝ تعساز  ٕ٘ٛ٘ٝ عٙوٛاٖ ٌوطٜٚ    ٘فوط تو

عٙٛاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٘یط ٌطفتوٝ قوس.    ٘فط تٝ 72ٔساذّٝ ٚ 

ٝ  یطیٌ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٝ   یتهوازف  یتٙوس  طثمو ٞوا   ٚ تعوساز ٕ٘ٛ٘و

 12 یٔتٙاؾة تا ا٘ساظٜ ٞط طثمٝ تٛز. ٔطاِعٝ زض فانّٝ ظٔوا٘ 

 ا٘زاْ قس. 93 ٔاٜ ثٟكتیاضز 20تا  92اؾفٙس 

ٔحمووك ؾوواذتٝ  یا اطلاعووات، پطؾكووٙأٝ یآٚض اتوعاض رٕووع  

ؾوؤاَ   11ٔكتُٕ تط ؾوٝ تروف توٛز. لؿوٕت اَٚ قوأُ      

وٙٙوسٌاٖ، لؿوٕت زْٚ    تقٙاذتی قطو رٕعیت یٞا یػٌیٚ

 ٗیكوتط یت"تٛز )ٔا٘ٙوس   یآٌاٞ یا ٙٝیچٟاضٌع ؾؤاَ 9قأُ 

 ( ٚافتووس  یزا٘ووف آٔوٛظاٖ زض وزوا اتفوواق ٔو    ةیٔوٛاضز آؾو  

تا حسالُ ٕ٘طٜ نفط ٚ حوساوخط   ّىطزعٕ یا ٙٝیزٌٚع ؾؤا17َ

ٖ یزض ٍٞٙاْ عثوٛض اظ ذ ")ٔا٘ٙس 17ٕ٘طٜ  اظ ذطوٛ، عواتط    اتوا

( تووٛز.  لؿووٕت ؾووْٛ، ؾووؤالات "وووٙٓ یاؾووتفازٜ ٔوو ازٜیووپ

 6نٛضت ٔمیواؼ ِیىوطت    تٝ یٔسَ اعتماز تٟساقت یٞا ؾاظٜ

 تیحؿاؾو  یؾؤاَ تطا 5ٚ قأُ  ٌطفت یای ضا زض تطٔ ٌعیٙٝ

)ٔا٘ٙووس  30ٚ حوساوخط ٕ٘وطٜ    5حوسالُ ٕ٘وطٜ   قوسٜ توا    زضن

اْ  تٝ عّوت حازحوٝ ٘كوسٜ    یسٌیز ةیچٖٛ تاوٖٙٛ زچاض آؾ"

 یؾؤاَ توطا  5(، "زچاض ٘رٛاٞٓ قس ةیآؾ ٗیتٝ ا ٍطیپؽ ز

)ٔا٘ٙس  30ٚ حساوخط ٕ٘طٜ  5قسٜ تا حسالُ ٕ٘طٜ  قست زضن

ٔٛلوت زض زا٘وف آٔوٛظاٖ     یٔتٛؾا تاعج ٘اتٛا٘ یٞا ةیآؾ"

 4تا حسالُ ٕ٘وطٜ   سٜق ٔٙافع زضن یاؾؤاَ تط 4(، "قٛز یٔ

زض  یٕٙو یا یٞوا ٝ یتٛرٝ تٝ تٛنو ")ٔا٘ٙس 24ٚ حساوخط ٕ٘طٜ 

ٝ   ی٘اقو  یٞوا  ةیٔٛضز آؾ ؾولأت ٔوٗ وٕوه     اظ حوٛازث تو

ٚ  7قسٜ تا حسالُ ٕ٘طٜ  ٔٛا٘ع زضن یؾؤاَ تطا 7(، "وٙس یٔ

ٞؿتٙس ٚ  یٙیت فیپ طلاتُیحٛازث غ")ٔا٘ٙس 42حساوخط ٕ٘طٜ 

 یؾوؤاَ توطا   7(، "افتوس  یاتفاق ٔلؿٕت ٞط چٝ تاقس ٕٞاٖ 

 42ٚ حووساوخط ٕ٘ووطٜ  7عٕووُ تووا حووسالُ ٕ٘ووطٜ   یضإٞٙووا

 تیو ٔوطا توٝ ضعا   یٚ زضٔوا٘  یواضٔٙساٖ ٔطوع تٟساقت")ٔا٘ٙس

 یؾوؤاَ توطا   6 ( ٚ"وٙٙوس  یٔ ٝیزض ٔسضؾٝ تٛن یٕٙی٘ىات ا

 ")ٔا٘ٙوس  36ٚ حساوخط ٕ٘وطٜ   6تا حسالُ ٕ٘طٜ  یذٛزواضآٔس

ٓ  یٔو  یٕٙیا ٘ىات تیزاضْ وٝ تا ضعا ٙاٖیاطٕ  ةیاظ آؾو  توٛا٘

ٌ  سٖیز ٓ  یطیتٝ عّت حازحٝ رّوٛ ( توٛز. پوؽ اظ اذوص    "ووٙ

آٌاٞا٘وٝ اظ زا٘وف    تیٚ اذص ضضا ٗیاظ ٚاِس یوتث ٘أٝ تیضضا

ٞا تٛؾا زاٚطّثیٗ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ  آٔٛظاٖ پطؾكٙأٝ

ٝ    یزٞ نٛضت ذٛزٌعاضـ تٝ آٔٛظقوی    لثوُ ٚ تعوس اظ ٔساذّو

ٔعتثط  عّٕیاِٚیٝ اظ ٔٙاتع تىٕیُ قس٘س. زض تٟیٝ پطؾكٙأٝ 

ٔوسَ اعتمواز    یٞوا  ٔطتٛ، تٝ حٛازث تا زض ٘یط ٌطفتٗ ؾاظٜ

(. تووطای ؾووٙزف ضٚایووی 15-16تٟساقووتی اؾووتفازٜ قووس )

٘فوط اظ ٔترههویٗ آٔوٛظـ     4٘یوط   پطؾكٙأٝ اظ ییٔحتٛا

ٍ یتٟساقت ٚ اضتماء ؾولأت ٚ پ    اظ حوٛازث اؾوتفازٜ   یطیكو

ٕواَ ٌطزیوس.   آ٘واٖ زض پطؾكوٙأٝ اع   یقسٜ ٚ ٘یطات انلاح

 یظواٞط  یوی ضٚا یٔٙیوٛض تطضؾو   زض ایٗ ٔطاِعٝ تٝ ٕٗٞچٙی

وووٝ زض ٔطاِعووٝ   یآٔووٛظا٘ ٘فووط اظ زا٘ووف  10پطؾكووٙأٝ اظ 

پطؾكوٙأٝ قوطوت ووطزٜ     ییایو ٔمسٔاتی رٟت ؾوٙزف پا 

ٚ ٘وٛع تطزاقوت آٟ٘وا اظ     یزض ذهٛل ؾوط  زقوٛاض   ،تٛز٘س

قس ٚ انلاحات لاظْ زض پطؾكوٙأٝ اعٕواَ    سٜیؾؤالات پطؾ

اطلاعات ٔطتٛطٝ  یآٚض پؽ اظ رٕع أٝیایی پطؾكٙ. پاسیٌطز

ٚ اظ ٘وٛع   یزضٚ٘ یٔٛظاٖ تا ضٚـ ٕٞؿا٘آ ف ٘فط اظ زا٘  30اظ 

عّٕىطز  ،یآٌاٞ یطٞایٔتغ یوطٚ٘ثاخ تطای آِفا ةیضٚـ ضط

3 

3 



 

                                                                                                                                           http://jech.umsha.ac.ir  

 

 ظٞطا فطٞازی ٚ ٕٞىاضاٖتط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقتی                                                         یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق یٞا ةیپیكٍیطی اظ آؾ

ٞ  یؾؤالات توطا  ییایپا ةیٞا ؾٙزیسٜ قس. ضط ٚ ؾاظٜ  یآٌوا

، 71/0قوسٜ   ، قوست زضن 71/0قسٜ  زضن تی، حؿاؾ71/0

 ی، ضإٞٙوا توطا  72/0قوسٜ   زضن ا٘ع، 7/0ٛٔقسٜ  ٔٙافع زضن

توٝ زؾوت    7/0ٚ عّٕىوطز   83/0 ی، ذٛزواضآٔس81/0عُٕ 

   آٔس.

( ٚ ٔطاِعوٝ  17) ٝیآٔسٜ اظ ٔطاِعٝ پا زؾت تٝ ذیتٛرٝ تٝ ٘تا تا

. زض ٞوط  سیو ٌطز عیو ٚ تٛظ ٝیو تٟ یوتاتچٝ آٔٛظق آظٖٔٛ فیپ

پطؾوف ٚ   ،یؾورٙطا٘  یٞوا  ضٚـ ةیو اظ تطو یرّؿٝ آٔٛظق

اؾتفازٜ قوس. زضٔزٕوٛع پوٙذ رّؿوٝ      یتحج ٌطٚٞپاؾد ٚ 

 هیو  ،یلثوُ اظ ا٘زواْ ٔساذّوٝ آٔٛظقو     تطٌعاض قس. یآٔٛظق

ٌوطٜٚ زض ٔوٛضز    ٝیو ٚ تٛر ییتا عٙٛاٖ آقوٙا  یٟیررّؿٝ تٛ

ٚ  یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق یٞا ةیاظ آؾ یطیكٍیپ تیإٞ

 یٚ ٔعواٖٚ ٚ ٔطتو   طیٔوس  یآٔٛظـ آٖ تٝ زا٘ف آٔوٛظاٖ توطا  

 یٞووا تطٌووعاض قووس. پطؾكووٙأٝتٟساقووت ٔووساضؼ ٔٙترووة 

ٚ توٝ ضٚـ   سٜیو ٌطز عیو زا٘وف آٔوٛظاٖ تٛظ   ٗیت آظٖٔٛ فیپ

 یآٚض ٚ رٕوع  ُیو تىٕ آٔٛظاٖتٛؾا زا٘ف  یزٞ ذٛزٌعاضـ

ٝ یزل 45 یاظ آٖ ؾٝ رّؿوٝ آٔٛظقو   قس٘س. پؽ   یتوطا  یا مو

 یزا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ ٔساذّٝ تطٌوعاض قوس. ٞوسف اظ تطٌوعاض    

اظ  ی٘اقو  یٞوا  ةیآؾ فیتا تعاض طاٖیفطاٌ ییرّؿٝ اَٚ آقٙا

حٛازث، عٛأُ ٔؤحط زض تطٚظ حٛازث ٚ ظٔواٖ ٚ ٔىواٖ توطٚظ    

ٝ حٛازث زض زا٘ف آٔٛظاٖ تٛز. زض رّ توا   طاٖیو زْٚ فطاٌ ی ؿو

 عیقوا  یٞا ةیٚ نسٔات ٚ آؾ ٞا ةیاظ آؾ یطیكٍیپ تیإٞ

زا٘ف  ییؾْٛ آقٙا  زض زا٘ف آٔٛظاٖ آقٙا قس٘س ٚ زض رّؿٝ

 یٞوا  ةیاظ آؾو  سٜوٙٙ یطیكٍیآٔٛظاٖ تا ضفتاضٞا ٚ السأات پ

یوه ٔواٜ تعوس اظ    ٔوٛضز٘یط توٛز.    یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق

زٚ ٔاٜ پوؽ اظ  رّؿٝ ؾْٛ یه رّؿٝ یازآٚض آٔٛظقی ارطا ٚ 

ٞط زٚ ٌطٜٚ  یتطا آظٖٔٛ پؽ یٞا پطؾكٙأٝ یٔساذّٝ آٔٛظق

 ـ عیٔساذّٝ ٚ وٙتطَ تٛظ  یزٞو  ٚ ٔزسزاً تٝ ضٚـ ذوٛزٌعاض

 یآٔٛظقو رّؿوٝ   هیو  ٗیقس٘س. ٕٞچٙ یآٚض ٚ رٕع ُیتىٕ

آٟ٘وا   ییزا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ ٔساذّٝ تاٞسف آقٙا ٗیٚاِس یتطا

ٍ  ٞوا  ةیاظ آؾو  یطیكٍیپ تیتا إٞ ٍ یپ یٚ چٍوٛ٘ اظ  یطیكو

ٝ   ی٘اق یٞا ةیآؾ  یقوس. توطا   ضتطٌوعا  یا اظ حوٛازث ٔسضؾو

ٝ  هیو  عیو زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ ٘ توٝ   یآٔٛظقو  ی رّؿو

 یآٚض پوووؽ اظ رٕوووع یوتاتچوووٝ آٔٛظقووو  ٕٞوووطاٜ اضائوووٝ

 آظٖٔٛ تطٌعاض قس. پؽ یاٞ پطؾكٙأٝ

ْ   زازٜ تحّیُ ا٘زواْ ٌطفوت. توطای     SPSS-16افوعاض   ٞا توا ٘وط

ٞا اظ آٔواض اؾوتٙثاطی قوأُ آظٔوٖٛ توی زض زٚ       تحّیُ زازٜ

زٚ اؾتفازٜ قوس. ؾوط     ٌطٜٚ ٔؿتمُ ٚ ٚاتؿتٝ ٚ آظٖٔٛ وای

 زضنس زض ٘یط ٌطفتٝ قس. 5ٞا وٕتط اظ  زاضی آظٖٔٛ ٔعٙی

 ها افتهی
 یاذتلاف آٔاض ٌٛ٘ٝ چیٝ ٘كاٖ زاز وٝ ٞٔطاِع ٗیا یٞا افتٝی

زٚ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ اظ ٘یط ٔتغیطٞوای   ٗیت یزاض یٔعٙ

ٔ    ،یّیتحه ٝیؾٗ، رٙؽ، پا  عاٖیو تعس ذوا٘ٛاض، ضتثوٝ تِٛوس، 

پسض، قغُ ٔوازض ٚ ؾواتمٝ    لاتیتحه عاٖیٔازض، ٔ لاتیتحه

 (.1ٚرٛز ٘ساقت )رسَٚ قٕاضٜ  ةیآؾ

وٙٙوسٜ زض   ٖ قوطوت زضنس زا٘ف آٔوٛظا  3/40 ٞا، طثك یافتٝ

وٙٙوسٜ زض   زضنس زا٘ف آٔٛظاٖ قوطوت  4/51ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ 

آٔوٛظاٖ   زضنوس زا٘وف   4/51ؾواِٝ تٛز٘وس،    13ٌطٜٚ ٔساذّٝ 

 یآٔٛظاٖ ٌطٜٚ ٔساذّٝ زاضا زضنس زا٘ف 2/47ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ 

زض ٌوطٜٚ وٙتوطَ ٚ    هیو ٘فطٜ تٛز٘س، ضتثٝ تِٛس  4 یذا٘ٛاضٞا

زضنس ٚ  8/39 ةیطت)تٝ ت قتضا زا یفطاٚا٘ ٗیكتطیٔساذّٝ ت

آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ  زضنس ٔازضاٖ زا٘ف 3/58زضنس(،  3/40

 یآٔوٛظاٖ ٌوطٜٚ ٔساذّوٝ زاضا    زضنس ٔوازضاٖ زا٘وف   8/70ٚ 

زضنووس( تٛز٘ووس.   3/58) ییٚ اتتووسا ییضإٞٙووا لاتیتحهوو

وٙٙوسٌاٖ زض   پسض قوطوت  لاتیتحه عاٖیٔ یفطاٚا٘ ٗیكتطیت

 َ ضنوس(  ز 57) ٝزضنوس( ٚ ٌوطٜٚ ٔساذّو    7/59) ٌطٜٚ وٙتوط

ٔازضاٖ ٌوطٜٚ   كتطیتٛز. ت ییٚ ضإٞٙا ییٔطتٛ، تٝ زٚضٜ اتتسا

زاض  ذا٘ووٝ زضنووس( 7/91زضنووس( ٚ ٔساذّووٝ ) 3/90وٙتووطَ )

وٙٙوسٌاٖ زض   قوغُ پوسضاٖ قوطوت    یفطاٚا٘ ٗیكتطیتٛز٘س. ت

زضنوس(   7/34زضنس( ٚ ٌطٜٚ ٔساذّوٝ )  7/59ٌطٜٚ وٙتطَ )

 ٔطتٛ، تٝ قغُ آظاز تٛز.

 ٗیاٍ٘یووزض ٔ یزاض یٔعٙوو تفوواٚت یلثووُ اظ ٔساذّووٝ آٔٛظقوو

ٞ  یٞا ؾاظٜ یٞا ٕ٘طٜ عّٕىوطز،   ،یٔسَ اعتماز تٟساقتی )آٌوا

ٚ  یقسٜ، ذٛزواضآٔوس  قست، ٔٙافع ٚ ٔٛا٘ع زضن ت،یحؿاؾ

زٚ ٌوطٜٚ وٙتوطَ ٚ ٔساذّوٝ ٚروٛز      ٗیعُٕ( تو  یضإٞٙا تطا

ٔؿتمُ ٘كواٖ زاز   آظٖٔٛ تی ی٘ساقت. تعس اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

عّٕىووطز،  ،یآٌوواٞ یٞووا زض ؾوواظٜ یزاض یٔعٙوو فوواٚتوووٝ ت

ٚ  یذٛزواضآٔووسقووسٜ،  قووسٜ، ٔٛا٘ووع زضن زضن تیحؿاؾوو

عُٕ تیٗ زٚ ٌطٜٚ ٚرٛز زاقت. )رسَٚ قوٕاضٜ   یضإٞٙا تطا

2) 

4 
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زٚ ٔواٜ تعوس اظ ٔساذّوٝ     یٔساذّٝ آٔٛظقو  طیتأح یتطضؾ یتطا

ٝ  اؾتفازٜ قوس ٚ   یظٚر اظ آظٖٔٛ تی یآٔٛظق ، ٞوا  طثوك یافتو

 69/49ٌطٜٚ ٔساذّٝ تعس اظ ٔساذّوٝ اظ   یإٞ٘طٜ آٌ ٗیاٍ٘یٔ

 یظٚرو  یتو  یٚ آظٔوٖٛ آٔواض   سیضؾو زضنس  15/75تٝ زضنس 

ُ ل اظاتیو أت ٗیاٍ٘یو ٔ ٗیتو  یزاض یتفاٚت ٔعٙو  ٚ تعوس اظ   ثو

 تیٕ٘طٜ حؿاؾو  ٗی(. ٕٞچPٙ<001/0ٔساذّٝ ضا ٘كاٖ زاز )

قووسٜ زا٘ووف آٔووٛظاٖ ٌووطٜٚ ٔساذّووٝ لثووُ اظ ٔساذّووٝ   زضن

توٝ   یس اظ ٔساذّوٝ آٔٛظقو  توٛز ٚ تعو  زضنس  80/70 یآٔٛظق

قوسٜ    (. ٕ٘وطٜ قوست زضن  P<001/0)افتی فیافعا 19/81

 37/60 یزا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ ٔساذّٝ لثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظقو 

 سیضؾو زضنس  53/64تٝ  یاظ ٔساذّٝ آٔٛظق ستٛز ٚ تعزضنس 

(. ٕ٘وطٜ ٔٙوافع   P;077/0ٔعٙوازاض ٘ثوٛز )   یوٝ اظ ٘یوط آٔواض  

ٝ    قسٜ زا٘ف  زضن ٝ   آٔوٛظاٖ زض ٌوطٜٚ ٔساذّو  لثوُ اظ ٔساذّو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23/64 یٚ تعوس اظ ٔساذّوٝ آٔٛظقو   زضنوس   74/61 یآٔٛظق

قسٜ زا٘ف آٔوٛظاٖ   (. ٕ٘طٜ ٔٛا٘ع زضنP;503/0تٛز )زضنس 

ٚ تعس اظ زضنس  44/57 یٌطٜٚ ٔساذّٝ لثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

(. ٕ٘ووطٜ P<001/0تووٛز ) زضنووس 09/51 یٔساذّووٝ آٔٛظقوو

ٌوطٜٚ ٔساذّوٝ لثوُ اظ ٔساذّوٝ     آٔوٛظاٖ   زا٘ف یذٛزواضآٔس

 45/71 یٚ تعوس اظ ٔساذّوٝ آٔٛظقو   زضنوس   58/63 یآٔٛظق

ٔساذّوٝ  ٌوطٜٚ  زض (. ٕ٘طٜ ضإٞٙاعٕوُ  P<001/0تٛز )زضنس 

زضنوس ٚ تعوس اظ ٔساذّوٝ     78/64 یلثُ اظ ٔساذّوٝ آٔٛظقو  

(. ٕ٘وطٜ عّٕىوطز زض   P<001/0زضنس توٛز )  05/77 یآٔٛظق

ٚ تعس اظ زضنس  70/64 یٌطٜٚ ٔساذّٝ لثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

 ٗی(. ٕٞچٙو P<001/0توٛز ) زضنس  86/85 یٔساذّٝ آٔٛظق

 سیضؾ 38/68تٝ زضنس  19/65ٕ٘طٜ عّٕىطز ٌطٜٚ وٙتطَ اظ 

 (.P;027/0) تٛزٜ اؾتٔعٙازاض  یاظ ٘یط آٔاض طییتغ ٗیوٝ ا

5 
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 ضىبختی در دي گريٌ مداخلٍ ي کىترل مقبیسٍ متغيرَبي جمعيت -1جديل ضمبرٌ 

 متغير َبي جمعيت ضىبختی
سطح معىی  (=72nگريٌ کىترل )  (=72nگريٌ مداخلٍ ) 

 درصد تعداد درصد تعداد *داري
434/0 25 18 3/15 11 12 سه )بٍ سبل(  

13 37 4/51 29 3/40 
14 20 8/27 19 6/24 
15-17 4 5/6 6 3/8 

521/0 0 0 8/2 2 2 بعد خبوًار  

3 3 4/3 2 8/2 
4 34 2/47 37 51/4 
5 17 6/23 22 6/30 

 2/14 11 9/21 16 ٚ تالاتط 6
939/0 9/38 28 3/40 39 1 رتبٍ تًلد  

2 25 7/34 22 6/30 
3 8 1/11 11 3/15 

 3/15 11 9/13 10 ٚ تالاتط 4
815/0 2/29 21 1/36 26 اتتسایی حصيلات مبدرت  

 7/34 25 9/38 28 ضإٞٙایی
 25 18 4/9 14 زتیطؾتاٖ
 4/8 6 6/5 4 عاِی

461/0 6/23 17 1/36 26 اتتسایی تحصيلات پدر  

 3/40 29 2/29 21 ضإٞٙایی
 25 18 2/22 16 زتیطؾتاٖ
 4/12 10 9/13 10 عاِی

083/0 3/90 65 7/91 66 زاض ذا٘ٝ ضغل مبدر  

 2/4 3 3/8 6 واضٔٙس
 55/5 4 0 0 ؾایط

023/0 1/11 8 2/22 16 واضٔٙس ضغل پدر  

 19/3 10 6/23 17 وكاٚضظ
 7/59 43 7/34 25 آظاز
 3/15 11 43/19 14 ؾایط

283/0 3/83 60 6/80 58 تسٖٚ آؾیة سببقٍ آسيب  

 9/6 5 9/6 5 زیسٌی ذفیف آؾیة
 9/7 7 5/12 9 زیسٌی ٔتٛؾا آؾیة

 تاقس. یٔٞای ٔتغیطٞا  اؾىٛئط ٔطتٛ، تٝ ؾطٛح ازغاْ یافتٝ یوا٘تایذ آظٖٔٛ  *           
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 بحج
تمواز  تط ٔسَ اع یآٔٛظـ ٔثتٙ ییٔطاِعٝ واضا ٗیا یٞا افتٝی

 تٟثووٛز عّٕىووطز زا٘ووف آٔووٛظاٖ زض  ٙووٝیضا زضظٔ یتٟساقووت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. زض ٔطاِعوٝ  وٙوس  یٔو  سیتائ یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ یطیكٍیپ 

 ٗیت یٔعٙازاض یاذتلاف آٔاض یحاضط لثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

ٌطٜٚ ٔساذّٝ ٚ وٙتطَ ٚروٛز ٘ساقوت،    یٕ٘طٜ آٌاٞ ٗیاٍ٘یٔ

7 

آمًزان گريٌ کىترل ي مداخلٍ قبل ي بعد از  َبي مدل اعتقبد بُداضتی ي عملكرد داوص مقبیسٍ ميبوگيه  ومرٌ آگبَی، سبزٌ -2جديل ضمبرٌ 

 اي َبي وبضی از حًادث مدرسٍ ضی در خصًظ پيطگيري از آسيبمداخلٍ آمًز

 متغيرَبي تحت مطبلعٍ
سطح   (=72nگريٌ مداخلٍ ) (=72nگريٌ کىترل )

  ميبوگيه±اوحراف معيبر ميبوگيه±اوحراف معيبر *داري یمعى

 651/0 69/49±48/15 77/50±03/13 لثُ اظ ٔساذّٝ آگبَی

 <001/0 15/75±71/12 85/53±32/12 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 084/0 **زاضی ؾط  ٔعٙی

 621/0 80/70±39/16 76/69±19/15 لثُ اظ ٔساذّٝ ضدٌ درکحسبسيت 

 <001/0 19/80±30/12 97/70±55/15 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 556/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 114/0 37/60±21/13 60/64±19/15 لثُ اظ ٔساذّٝ ضدٌ درکضدت 

 846/0 53/64±01/13 03/64±39/16 ّٝتعس اظ ٔساذ

  077/0 775/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 413/0 74/61±45/17 23/64±87/18 لثُ اظ ٔساذّٝ ضدٌ درکمىبفع 

 806/0 23/64±80/21 98/64±46/20 تعس اظ ٔساذّٝ

  503/0 735/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 113/0 44/57±30/12 37/61±95/16 لثُ اظ ٔساذّٝ ضدٌ درکمًاوع 

 <001/0 09/51±67/12 64/61±30/17 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 321/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 767/0 78/64±66/15 60/65±65/17 لثُ اظ ٔساذّٝ راَىمب براي عمل

 <001/0 05/77±55/15 79/66±58/14 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 244/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 344/0 58/63±69/17 68/60±62/18 لثُ اظ ٔساذّٝ خًدکبرآمدي

 <001/0 45/71±07/19 80/60±63/17 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 923/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 870/0 70/64±65/18 19/65±12/17 لثُ اظ ٔساذّٝ عملكرد

 <001/0 86/85±23/7 38/68±92/14 تعس اظ ٔساذّٝ

  <001/0 027/0 **زاضی یٔعٙؾط  

 ٔؿتمُ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ tآظٖٔٛ  ** ظٚری، tٖٛ آظٔ*                    
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ٝ   ٔاا ٞ   ٗیاٍ٘یو ٔ یآٔٛظقو  تعوس اظ ٔساذّو ٌوطٜٚ   یٕ٘وطٜ آٌوا

 ٗیو زاض توٛز. ا  ٔعٙوی  فیافعا ٗیوطز ٚ ا سایپ فیٔساذّٝ افعا

ٝ 18ٚ ٕٞىواضاٖ )  یٕیتا ٔطاِعٝ اتطاٞ ٞا افتٝی ظ٘وسٜ    (، ٔطاِعو

( ٔطاتموت  20ضاز ٚ ٕٞىواضاٖ )  یفی( ٚ ٔطاِعٝ قط19طّة )

 زض یقسٜ لثُ اظ ٔساذّوٝ آٔٛظقو   زضن تیزاضز. ٕ٘طٜ حؿاؾ

 زٞوس  یلطاض زاقت ووٝ ٘كواٖ ٔو    یىؿا٘ی ایازٚ ٌطٜٚ زض قط

توٝ عّوت    یطیپوص  ةیزا٘وف آٔوٛظاٖ اظ آؾو    یتطزاقت ٚ تّم

 ٘توایذ توالاتط توٛز.    یزض حس ٔتٛؾا ٚ وٕ یا حٛازث ٔسضؾٝ

ٖ Beranth  ( 21ٚٚ ٕٞىواضاٖ )  یا ٔطاِعوٝ ٞوعاٜٚ    ٚ ٕٞىواضا

. تعووس اظ وٙووس یٔوو سیوؤطاِعووٝ حاضووط ضا تائ  افتووٝی عیوو٘( 22)

اظ ٚروٛز تفواٚت    یٔطاِعوٝ حواو   ذیا٘تو  ،یآٔٛظق ی ٔساذّٝ

قوسٜ ٌوطٜٚ    زضن تیٕ٘وطٜ حؿاؾو   ٗیاٍ٘یو ٔ ٗیتو  زاض یٔعٙ

آٔوٛظاٖ ٌوطٜٚ ٔساذّوٝ     زا٘ف یعثاضت وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ تٛز. تٝ

ٝ  ی٘اقو  یٞوا  ةیذوٛز ضا زض تطاتوط آؾو     یا اظ حوٛازث ٔسضؾوو

ٚرٛز زاقوت   یكتطیِصا احتٕاَ ت زا٘ؿتٙس، یٔ طتطیپص ةیآؾ

ٍ یزض پ اوٝ عّٕىطز ذوٛز ض  اظ  ی٘اقو  یٞوا  ةیاظ آؾو  یطیكو

ٚروٛز   یتٟثٛز تثركٙس. ٔطاِعات ٔرتّفو  یا حٛازث ٔسضؾٝ

 یاؾوتفازٜ اظ ٔوسَ اعتمواز تٟساقوت     زٞوس  یزاضز وٝ ٘كاٖ ٔ

ٝ یقسٜ افطاز ٚ زض ٘ت زضن تیزض تٟثٛز حؿاؾ تٛا٘س یٔ آٖ  زو

ٝ یٔوؤحط تاقوس.    یتٟساقوت  یاتراش ضفتاضٞا ٔطاِعوٝ   یٞوا  افتو

( ٚ 21ٚ ٕٞىواضاٖ )  یا (، ٞوعاٜٚ 23ضاز ٚ ٕٞىواضاٖ )  یفیقط

 سیووحاضووط ضا تائ  ٔطاِعووٝ ذی( ٘تووا24ٚ ٕٞىوواضاٖ ) یچطاغوو

 .وٙس یٔ

 ٗیاٍ٘یو ٔ ٗیتو  یزاض اذتلاف ٔعٙوی  یآٔٛظق  اظ ٔساذّٝ لثُ

قووسٜ زٚ ٌووطٜٚ ٚرووٛز ٘ساقووت ٚ زضن   قووست زضن  ٕ٘ووطٜ

قوسٜ   زواز یا یٞا ةیتٛزٖ آؾ سیٚ قس یآٔٛظاٖ اظ رس زا٘ف

ٝ  زٝیزض ٘ت توٛز. تعوس اظ    یا٘ىؿو یزض حوس   یا حٛازث ٔسضؾو

ٕ٘وطات   ٗیاٍ٘یٔ ٗیت یزاض تفاٚت ٔعٙی عی٘ یٔساذّٝ آٔٛظق

توا   ذی٘توا  ٗیو قسٜ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚرٛز ٘ساقت. ا قست زضن

اظ  یطیكوووٍیٚ ٕٞىووواضاٖ زض ٔوووٛضز پ یٕووویاتطاٞ  ٔطاِعوووٝ

زض زا٘ووف آٔووٛظاٖ  یىوویاظ حووٛازث تطاف ی٘اقوو یٞووا ةیآؾوو

ٝ   ی( 18ِٚزاقت) یٕٞرٛا٘ ضاٖ ٚ ٕٞىوا  یا ٞوعاٜٚ   توا ٔطاِعو

(21ٚ )Aljasem    ( ٘توا 25ٚ ٕٞىاضاٖ ٔطاتموت ٘ساقوت .)ذی 

 تیٚضع یآٔٛظق  لثُ اظ ٔساذّٝ وٝحاضط ٘كاٖ زاز   ٔطاِعٝ

 ی٘اقو  یٞوا  ةیاظ آؾ یطیكٍیزضن زا٘ف آٔٛظاٖ اظ ٔٙافع پ

لوطاض زاقوت. تعوس اظ ٔساذّوٝ      یاظ حٛازث زض حوس ٔتٛؾوط  

ٕ٘ووطات ٔٙووافع  ٗیاٍ٘یوؤ ٗیتوو یتفوواٚت ٔعٙووازاض یآٔٛظقوو

ٝ ی ٗیو آٔٛظاٖ ٚرٛز ٘ساقوت. ا  ٜ زا٘فقس زضن  ذیتوا ٘توا   افتو

ٚ ٕٞىواضاٖ   لائٗ یٔطّث ٚ( 18ٚ ٕٞىاضاٖ ) یٕیٔطاِعٝ اتطاٞ

ٝ ی ی(، ِٚو 26ٔطاتمت زاقت ) ٚ  یا ٔطاِعوٝ ٞوعاٜٚ   یٞوا  افتو

( 27ٚ ٕٞىووواضاٖ )  Robinson-Whelen( ٚ 21ٕٞىووواضاٖ )

. زض ٔطاِعوٝ حاضوط   وٙوس  یٕ٘و  سیو ٔطاِعٝ حاضوط ضا تائ  ذی٘تا

طووٛض  آٔووٛظاٖ تووٝ قووسٜ زا٘ووف ٕووطٜ ٔٙووافع زضن٘ ٗیاٍ٘یوؤ

ٖ  یأط ٔ ٗیا ُی٘ىطز. اظ زلا سایپ فیافعا یزاض ٔعٙی توٝ   توٛا

 یٞوا ٝ یزا٘ف آٔٛظاٖ ٔعتمس تٛز٘س وٝ تٟٙوا تٛروٝ توٝ تٛنو    

اظ  ی٘اق یٞا ةیاظ آؾ یطیكٍیپ یاظ چٍٍٛ٘ یٚ آٌاٞ یٕٙیا

اظ حووٛازث  ی٘اقوو یٞووا ةیحووٛازث ٔٙزووط تووٝ ووواٞف آؾوو

 یٖ ٔساضؼ آٟ٘ا فالس پٛقف آؾوفاِت چٛ قٛز یٕ٘ یا ٔسضؾٝ

حفواظ ٔٙاؾوة ٘ثوٛزٜ،     یتوطق زاضا  یسٞایو ٔٙاؾة تٛزٜ، وّ

توٛزٜ ٚ   یانوّ  اتاٖیزض وٙاض ذ ایاظ قٟط ٚ  طٖٚیٔساضؼ زض ت

 ازٜیو ٔٙاؾوة ٚ ذوا عواتط پ    ضٚ ازٜیو قوٟط فالوس پ   ٗیٕٞچٙو 

 یتووطا ةیاحتٕوواَ آؾوو  كووٝیٕٞ زووٝیزض ٘ت تاقووس، یٔوو

 ٛز زاضز.ٚر ٗیٚاِس یتطا یآٔٛظاٖ ٚ ٍ٘طا٘ زا٘ف

 ٗیاٍ٘یو ٔ ٗیتو  یزاض یتفاٚت ٔعٙو  وٝ یٔطاِعٝ زضحاِ ٗیا زض

قسٜ زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتوطَ ٚ ٔساذّوٝ    ٔٛا٘ع زضن  ٕ٘طٜ

زض  زاض یزض لثُ اظ ٔساذّٝ ٚرٛز ٘ساقت، ٚرٛز اذتلاف ٔعٙو 

ٝ   ٔٛا٘ع زضن  ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ   قسٜ زا٘ف آٔٛظاٖ تعوس اظ ٔساذّو

ضفوع   طتو  یآٔٛظقو  ٔخثت ٔساذّٝ طیزٞٙسٜ تأح ٘كاٖ یآٔٛظق

ٔا٘ٙوووس  یٔٛا٘وووع ٔوووٛاضز ٗیوووقوووسٜ توووٛز. ا ٔٛا٘وووع زضن

 یٕٙو یانوَٛ ا  تیو تٛزٖ حازحٝ ٚ عسْ ضعا یٙیت فیپ طلاتُیغ

 طیزض ؾاذتٕاٖ ٔسضؾٝ، ٔٛضز تٕؿرط لطاض ٌطفتٗ تٛؾا ؾوا 

زض  قوسٜ  زواز یا یٞوا  ةی٘ثوٛزٖ آؾو   یزا٘ف آٔٛظاٖ ٚ روس 

ٝ  زٝی٘ت ٝ یزض تطزاقوت.   ای حٛازث ٔسضؾو ٔطاِعوٝ   یٞوا  افتو

ٖ ٚ ٕٞ یا ٜٚٞعا ٖ  یفی(، قوط 21) ىواضا  ( 23ٚ) ضاز ٚ ٕٞىواضا

Polly ( ٖ28ٚ ٕٞىاضا )وٙس یٔ سیحاضط ضا تائ  ٔطاِعٝ ذی٘تا .

ٕ٘ووطٜ ٔٛا٘ووع  ٗیاٍ٘یووٚ ٕٞىوواضاٖ ٔ یٕوویزض ٔطاِعووٝ اتطاٞ

آٔٛظاٖ ٌطٜٚ ٔساذّٝ ٚ وٙتطَ لثُ ٚ تعوس اظ   قسٜ زا٘ف زضن

 یرٛا٘٘ثٛز وٝ تا ٔطاِعٝ حاضط ٕٞ زاض یٔعٙ یآٔٛظق  ٔساذّٝ

 (. 18٘ساضز )

 ٗیتو  یتفواٚت ٔعٙوازاض   یلثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق وٝ یزضحاِ 
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 ظٞطا فطٞازی ٚ ٕٞىاضاٖتط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقتی                                                       یا حٛازث ٔسضؾٝ اظ ی٘اق یٞا ةیپیكٍیطی اظ آؾ

 
عُٕ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚرٛز ٘ساقوت   یضإٞٙا تطا  ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ

زٚ ٌوطٜٚ   ٗیعُٕ ا یٕ٘طٜ ضإٞٙا تطا یتعس اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

ٝ یتفاٚت ٔعٙازاض تٛز.  یزاضا ضاز ٚ  یفیٔطاِعوٝ قوط   یٞوا  افتو

(. زض 20) وٙوس  یٔو  سیحاضط ضا تائٔطاِعٝ  ذی٘تا عیٕٞىاضاٖ ٘

وٝ تعوس اظ   سیحاضط ٔكرم ٌطز  ٔطاِعٝ آظٖٔٛ فیٔطحّٝ پ

ٓ  اٖیو ٚ ٔطت ٗیٚاِوس  ،یرٕع یٞا ضؾا٘ٝ  اٖیو ضإٞٙا ٗیتوط  ٟٔو

ٝ  هیو زا٘ف آٔٛظاٖ ٞؿتٙس. ِوصا   یعُٕ تطا  یآٔٛظقو   رّؿو

ٔساضؼ تطٌعاض قس ٚ ؾپؽ توا   اٖیٚ ٔطت طیٔس یتطا یٟیتٛر

 یقرّؿٝ آٔٛظ هیٔساضؼ ٔٙترة  یٚ ٔطت طیٔس یٕٞاٍٞٙ

. تعوس  سیو زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛضز ٔساذّٝ تطٌعاض ٌطز ٗیٚاِس یتطا

عٕوُ ٌوطٜٚ    یٕ٘طٜ ضإٞٙا توطا  ٗیاٍ٘یٔ یاظ ٔساذّٝ آٔٛظق

ٔؿوّٝ ٘كاٖ  ٗیوٝ ا افتی فیافعا یزاض طٛض ٔعٙی ٔساذّٝ تٝ

ٚ  ٗیٕٞطاٜ توا آٔوٛظـ ٚاِوس    یٔساذلات آٔٛظق یزاز ططاح

حوٛازث   ظا ی٘اق یٞا ةیاظ آؾ یطیكٍیزض پ تٛا٘س یٔ اٖیٔطت

 ٔؤحط تاقس. یا ٔسضؾٝ

ٕ٘وطات   ٗیتو  یٔعٙوازاض  یلثُ اظ ٔساذّوٝ، تفواٚت آٔواض    زض

اظ  فیقوسٜ ٌوطٜٚ ٔساذّوٝ ٚ وٙتوطَ پو      زضن یذٛزواضآٔس

 یٔطاِعٝ حاو ذیٔساذّٝ ٚرٛز ٘ساقت، أا تعس اظ ٔساذّٝ ٘تا

ٕ٘وطات زٚ ٌوطٜٚ    ٗیاٍ٘یو ٔ ٗیتو  یزاض ٔعٙی یاظ تفاٚت آٔاض

ٝ   یٕیٔطاِعٝ وط یٞا افتٝیٛز. ت حاضوط    ٚ ٕٞىاضاٖ توا ٔطاِعو

ٚ ٕٞىواضاٖ   یا ٔطاِعٝ ٞوعاٜٚ  زٝی(، ٘ت29زاقت ) یٕرٛا٘ٞ

ٔطاِعووٝ  زووٝی٘ت عیوو( 20٘ضاز ٚ ٕٞىوواضاٖ ) یفی( ٚ قووط21)

ٚ ٕٞىواضاٖ   یٕیاتطاٞ  . ٞطچٙس ٔطاِعٝوٙس یٔ سیحاضط ضا تائ

(18ٚ ) Kinsler ( ٖتوا ٘توا  30ٚ ٕٞىاضا )ضوط  ٔطاِعوٝ حا  ذی

٘ووساضز. ذٛزواضآٔووسی احووط لووٛی تووط ضفتاضٞووای  یذووٛا٘ ٞووٓ

 ،ییتٛا٘وا  فیزاضز ٚ ذٛزواضآٔسی تالا، تاعوج افوعا   یٟساقتت

ؾاظٜ زض  ٗی(. تا تٛرٝ تٝ ٘مف ا14) قٛز یٔ تیٚ وفا التیِ

 یٞا تط٘أٝ یزا٘ف آٔٛظاٖ لاظْ اؾت زض ططاح یتٛإ٘ٙسؾاظ

 .طزیٔٛضزتٛرٝ ذال لطاض ٌ یآٔٛظق

ٕ٘طات عّٕىوطز ٌوطٜٚ    ٗیاضط ٘كاٖ زاز وٝ تح  ٔطاِعٝ ذی٘تا

 یزاض اذتلاف ٔعٙی یوٙتطَ ٚ ٔساذّٝ لثُ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق

 ٗیتفوواٚت توو یٚرووٛز ٘ساقووت. أووا تعووس اظ ٔساذّووٝ آٔٛظقوو

زاض توٛز   ٕ٘وطات زٚ ٌوطٜٚ وٙتوطَ ٚ ٔساذّوٝ ٔعٙوی      ٗیاٍ٘یٔ

 فیافوعا  عیو عّٕىطز ٌوطٜٚ وٙتوطَ ٘    ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ ٗیٕٞچٙ

ٔ   ٔطاِعٝزاقت. زض  زاض یٔعٙ ٕ٘وطٜ عّٕىوطز    ٗیاٍ٘یو حاضوط 

ٝ ی فیافعا یٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ پؽ اظ ٔساذّٝ آٔٛظق  افتو

عّٕىطز زا٘ف آٔوٛظاٖ ٌوطٜٚ     ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ فیافعا یتٛز ِٚ

اظ زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ  كتطیت یطٛض ٔعٙازاض ٔساذّٝ تٝ

 ٝ  ا٘وف عّٕىوطز ز  عیو ٚ ٕٞىواضاٖ ٘  یٕو یاتطاٞ  تٛز. زض ٔطاِعو

 یآٔٛظق  وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ زٚ ٔاٜ تعس اظ ٔساذّٝ آٔٛظاٖ ٌطٜٚ

عّٕىوطز ٌوطٜٚ     زض ٕ٘وطٜ  فیافوعا  عاٖیٔ یتٛز ِٚ افتٝیتٟثٛز

(، 18اظ ٌطٜٚ وٙتوطَ توٛز )   كتطیت یزاض یطٛض ٔعٙ ٔساذّٝ تٝ

 یپووؽ اظ ارووطا عیووویوواٖ ٚ ٕٞىوواضاٖ ٘ زض ٔطاِعووٝ ضحیٕووی

وٙتوطَ   ٜٚزض عّٕىطز ٌط یزاض یتفاٚت ٔعٙ یٔساذّٝ آٔٛظق

عّٕىوطز ٌوطٜٚ    ی ٕ٘وطٜ  ٗیاٍ٘یٔ یّٝ ٚرٛز زاقت ِٚٚ ٔساذ

 افتٝی فیاظ ٌطٜٚ وٙتطَ افعا كتطیت یزاض یطٛض ٔعٙ ٔساذّٝ تٝ

ضاز ٚ ٕٞىوواضاٖ  یفیقووط  زض ٔطاِعووٝ ٗی(. ٕٞچٙوو31تووٛز )

عّٕىطز زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ٔساذّٝ لثُ اظ ٔساذّٝ 

عّٕىوطز ٌوطٜٚ     ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ ی٘ساقت ِٚ یزاض یتفاٚت ٔعٙ

ٝ ی فیافعا یطٛض ٔعٙازاض اذّٝ تٝٔس  ذی( ووٝ ٘توا  20توٛز )  افتو

توه    ٔطاِعوٝ توه   ٗیو . زض اوٙوس  یٔو  سیو ٔطاِعٝ حاضط ضا تائ

زا٘ووف آٔووٛظاٖ زض لثووُ ٚ تعووس اظ ٔساذّووٝ  یضفتوواض یارووعا

٘ازضؾت تٝ  یضفتاضٞا یفطاٚا٘ ٗیكتطیقس. ت یتطضؾ یآٔٛظق

 اتاٖیزض ٍٞٙاْ عثٛض اظ ذ"زض ذهٛل ایٗ ٔٛاضز تٛز  ةیتطت

ططف ضاؾت ذٛز ٍ٘واٜ   ططف چپ ذٛز ٚ ؾپؽ تٝ ٝ اتتسا تٝت

رٟت تالا "زضنس،  5/80تا  "وٙٓ یوطزٜ ٚ پؽ اظ آٖ عثٛض ٔ

ٝ   یٞوا  ٔسضؾٝ اظ ٘وطزٜ  یٞا ضفتٗ اظ پّٝ ٗییٚ پا ٞوا   وٙواض پّو

 یزض فهوُ ظٔؿوتاٖ توطا   "زضنس،  8/63تا  "وٙٓ یاؾتفازٜ ٔ

زضنس،  5/55تا  "قْٛ یٔ هی٘عز یّیذ یٌطْ قسٖ تٝ تراض

ٖ یزض ٍٞٙاْ عثٛض اظ ذ" اؾوتفازٜ   ازٜیو اظ ذطوٛ، عواتط پ   اتوا

 ضٚ ازٜیو ٚآٔوس توٝ ٔسضؾوٝ اظ پ    ٔوٗ رٟوت ضفوت   "ٚ  "وٙٓ یٔ

 یآٔٛظقو  ی زضنس. تعس اظ ٔساذّٝ 1/54تا  "وٙٓ یاؾتفازٜ ٔ

 یووطزٜ توٛز ِٚو    سایٔصوٛض زض ٞط زٚ ٌطٜٚ تٟثٛز پ یضفتاضٞا

 ٝ اظ  كوتط یت یزاض یطوٛض ٔعٙو   تٟثٛز ضفتاض زض ٌطٜٚ ٔساذّٝ تو

 ٌطٜٚ وٙتطَ تٛز.

عّٕىطز زض زا٘ف آٔٛظاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ   ٕ٘طٜ ٗیاٍ٘یٔ افعایف

ووٝ   تاقس یایٗ ٔطاِعٝ ٔ یٞا تیزض ٔطاِعٝ حاضط اظ ٔحسٚز

ٝ   طیتٝ تأح تٛاٖ یآٖ ٔ ُیاظ زلا  یرٕعو  یٞوا  احتٕواِی ضؾوا٘

عُٕ، حؿاؼ قسٖ ذٛز زا٘ف  اٖیضإٞٙا ٗیتط عٙٛاٖ ٟٔٓ تٝ

 ُیوووتعوووس اظ تىٕروووٛاب ؾوووؤالات  سٖیآٔوووٛظاٖ ٚ پطؾووو
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 1393 پاییع، 3، قٕاضٜ 1ٔزّٝ آٔٛظـ ٚ ؾلأت رأعٝ، زٚضٜ 

 

آٔوٛظـ   طیٚ ٘یوع توأح   ٍط،یىسیاظ  آظٖٔٛ فیپ یٞا ٔٝپطؾكٙا

رّؿوٝ   هی یؾلأت ط  تٟساقت ٔسضؾٝ وٝ زض ٞفتٝ یٔطت

ٍ یزض ٔوٛضز پ  ی٘ىوات  یآٔٛظق اظ حوٛازث توٝ زا٘وف     یطیكو

 یٞوا  تیاقاضٜ ٕ٘وٛز. ٕٞچٙویٗ اظ ٔحوسٚز    قسآٔٛظاٖ اضائٝ 

 ـ رٟوت   یزٞو  زیٍط ایٗ ٔطاِعٝ اؾتفازٜ اظ ضٚـ ذوٛزٌعاض

عّٕىوطز زا٘وف آٔوٛظاٖ     یٚ ٘یع تطضؾو  ٞاٝ پطؾكٙأ ُیتىٕ

 .تاقس یٔ

 يریگ جهینت
تط٘أوٝ آٔوٛظـ    طیٔطاِعٝ حاضط وٝ تا ٞسف تعیویٗ توأح   زض

ٝ   ی٘اقو  یٞوا  ةیپیكٍیطی اظ آؾو  زض   یا اظ حوٛازث  ٔسضؾو

توط اؾواؼ    ٗیزا٘ف آٔٛظاٖ زٚضٜ اَٚ زتیطؾتاٖ قوٟط فوأٙ  

ٖ  ذیٔسَ اعتماز تٟساقتی ا٘زاْ قوس، ٘توا   زاز ٔساذّوٝ   ٘كوا

توط   یٔخثتو  طیتوأح  ،یتط اؾاؼ ٔسَ اعتماز تٟساقوت  یآٔٛظق

قوسٜ، قوست    زضن تیحؿاؾو  یٞوا  ٚ ؾواظٜ  ّٕىطزع ،یآٌاٞ

عٕووُ زا٘ووف  یقووسٜ ٚ ضإٞٙووا تووطا قووسٜ، ٔٛا٘ووع زضن زضن

 اظ حوٛازث  ی٘اقو  یٞوا  ةیاظ آؾو  یطیكٍیآٔٛظاٖ زض ٔٛضز پ

 

زض  ٗیوووطزٖ ٚاِووس طیووزاقووت. زض ضووٕٗ زضٌ یا ٔسضؾووٝ 

 تٛا٘س یزض تٟثٛز عّٕىطز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔ یآٔٛظق یٞا تط٘أٝ

ٔطاِعٝ حاضط اؾتفازٜ اظ ٔسَ  یذٔؤحط تاقس. ِصا تط اؾاؼ ٘تا

اظ  یطیكووٍیآٔووٛظـ پ یٞووا زض تط٘أووٝ یاعتموواز تٟساقووت 

 ٔؤحط تاقس. تٛا٘س یٔ یا اظ حٛازث ٔسضؾٝ ی٘اق یٞا ةیآؾ

   يو قدردان تشکر
مطووع زا٘كووزٛیی زض ٔ ٘أووٝ اٖیوؤطاِعووٝ حانووُ پا  ٗیووا

زض زا٘كوٍاٜ عّوْٛ    آٔٛظـ تٟساقوت  ضقتٝ واضقٙاؾی اضقس

)ذا٘ٓ ظٞطا فطٞازی، ٘ٛیؿوٙسٜ اَٚ(   تاقس یپعقىی ٕٞساٖ ٔ

زا٘كٍاٜ ٔٛضز تهٛیة لطاضٌطفتٝ  ٗیوٝ زض قٛضای پػٚٞكی ا

زا٘كوٍاٜ عّوْٛ    یپػٚٞكو  یقوٛضا  یٔواِ  تیٚ حٕا سیٚ تا تائ

اؾوووت )قوووٕاضٜ طوووطح:  قوووسٜ  ا٘زوووإْٞوووساٖ  یپعقوووى

 اؾتیاظ ض ٗی. ٕٞچٙطاؾتیوٝ لاظْ تٝ تمس (9211154266

ٚ٘  طاٖیٚ ٔوس  ٗیٚپوطٚضـ قٟطؾوتاٖ فوأٙ    آٔٛظـ  ٗیٚ ٔعوا

ٚ وّیوٝ زا٘وف    ٗیقوٟط فوأٙ   طؾتاٖیاَٚ زت ی ٔساضؼ زٚضٜ

.قوٛز  یٔو  یوٙٙسٜ زض ٔطاِعٝ تكىط ٚ لوسضزا٘  آٔٛظاٖ قطوت
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Abstract 
Background and Objectives: Injuries constitute a major health problem throughout the 

world. School injuries are among the main injuries in young and school-aged children. The 

present study aimed to determine the effectiveness of an educational program based on the 

Health Belief Model for the prevention of school injuries among junior high school students 

in Famenin. 
Materials and Methods: The present experimental study was conducted on male and female 

students in junior high schools of Famenin in Hamadan, Iran, from March to May 2014. A 

total of 144 students were randomly selected for participation in the study and then divided 

into an intervention group and a control group. Data were collected using a self-administered 

questionnaire with items on the students' demographic information and their knowledge, prac-

tices and the Health Belief Model constructs. The present study included a pre-test and a post-

test in two groups and a five-session educational intervention with an educational booklet for 

the intervention group. Data were analyzed using the independent and the paired t-tests and 

the chi-square test . 
Results: After the educational intervention and based on the Health Belief Model, the mean 

scores obtained by the students for knowledge, practice, perceived susceptibility, cues to ac-

tion and self-efficacy were significantly higher in the intervention group compared to the con-

trol group (P<0.001), while the mean score obtained for perceived barriers had decreased sig-

nificantly in the intervention group compared to the control group (P<0.001). 

Conclusion: The results of the present study showed that an educational intervention based 

on the Health Belief Model can improve the students' practices in the prevention of school 

injuries. 
Keywords: Health Promotion; Health Education; School Injuries; Junior High School; Iran 
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